
119 HR101 14: O dia de Shabat - The Sabbath day

O seguinte estudo e uma tradução o mais fiel possível do estudo original de 119 Ministries. O direito
de autoria e a propriedade intelectual e de 119 Ministries e não possuímos nenhum tipo de vinculo
com esse ministério. Não aceitamos doações. Qualquer tipo de doação deve ser feita diretamente para
119 Ministries. Essa é apenas uma tradução feita de forma voluntaria com o intuito de incentivar a
leitura das escrituras e a proximidade com o Criador.

A maioria desses estudos foram traduzidos no fim do ano 2020 e durante o ano de 2021. Existe a
possibilidade que seja necessária uma revisão devido a atualizações no conteúdo original. Se for o
caso, por favor reporte as mudanças no email encontrado no fim do estudo.

Ainda temos trabalho para fazer, falta a tradução do HR102 ao completo, se quiser ser um voluntario
também, entre em contato no email anterior e nos faça parte desse projeto.

A versão em inglês desse estudo pode ser encontrada no seguinte endereço:

https://www.119ministries.com/teachings/video-teachings/detail/the-sabbath-day

Data de compilação: 01/11/2025.

Versão do estudo: dc1dd9e.

Cabeçalho original traduzido:

”O propósito dos transcritos é ser apresentado por vídeo, incluindo o texto relevante, multimídia,
fotos e gráficos. Nosso objetivo é que este material facilite a apresentação. Por esse motivo, é possível
que o material pareça um pouco estranho em algumas partes. Além disso, pode conter expressões
gramaticais que não são aceitáveis em trabalhos escritos formais.”

O Dia de Shabat
Êxodo 20:8-11

8 ”Lembra-te do dia de sábado, para santificá-lo. 9 Trabalharás seis dias e neles farás
todos os teus trabalhos, 10 mas o sétimo dia é o sábado dedicado ao Senhor teu Deus.
Nesse dia não farás trabalho algum, nem tu, nem teus filhos ou filhas, nem teus servos
ou servas, nem teus animais, nem os estrangeiros que morarem em tuas cidades. 11 Pois
em seis dias (YHWH) o Senhor fez os céus e a terra, o mar e tudo o que neles existe,
mas no sétimo dia descansou. Portanto, (YHWH) o Senhor abençoou o sétimo dia e o
santificou.

O dia do sábado. Em hebraico, Shabat.

1



O dia de Shabat / The Sabbath day

É interessante notar que é o único dia da semana em que o Pai dá um nome, o Sábado.

Então, como observamos o sábado?
O sábado ainda se aplica hoje?

Na verdade, queremos começar esse estudo com esta pergunta. Muitos se apegam e acreditam que o
sábado foi alterado para domingo. Então, vamos começar por aí.

Este é um tópico QUENTE para muitos. Então, vamos examinar as Escrituras e ver o que criamos.
Devemos lembrar de que os Bereanos testaram TUDO o que Paulo disse às Escrituras…

Atos 17:11

11 Os bereanos eram mais nobres do que os tessalonicenses, pois receberam a mensagem
com grande interesse, examinando todos os dias as Escrituras, para ver se tudo era assim
mesmo.

Então, vemos que tudo o que Paulo disse TINHA que se alinhar com as Escrituras. Então, o que era
considerado as Escrituras no Novo Testamento?

O antigo Testamento.

Assim, tudo no Novo Testamento tinha que se alinhar de acordo com o Antigo Testamento. O velho
Testamento foi o fundamento sobre o qual o Novo Testamento foi escrito.

Os versículos que muitos citam sobre o Sábado se encontram em Atos. Os capítulos 13, 16 e 17 são
todos referências ao dia do Sábado, o sétimo dia da semana.

No entanto, Atos 20:7 é um versículo que muitos usam para defender o uso do domingo como o ”novo”
Sábado. Então vamos brevemente examiná-lo. Mas, para fins de contexto, vamos adicionar o verso
antes dele.

Atos 20:6-7

6 Navegamos de Filipos, após a festa dos pães sem fermento, e cinco dias depois nos
reunimos com os outros em Trôade, onde ficamos sete dias. 7 No primeiro dia da semana
reunimo-nos para partir o pão, e Paulo falou ao povo. Pretendendo partir no dia seguinte,
continuou falando até à meia-noite.

O versículo 7 declara, em português, que os apóstolos se reuniram no primeiro dia da semana,
implicando assim para muitos que o sábado é agora no primeiro dia da semana.

Já que esse versículo é usado para defender o domingo como substituto do Sábado, vejamos o versículo
no grego, onde o versículo 7 diz ”primeiro dia da semana”. O grego diz, na verdade…

μιᾷ τῶν σαββάτων
mia ton sabbaton

A palavra grega mia significa ”um”, não ”primeiro”… é a palavra grega ’protos’ que significa
”primeiro”, que não está presente no texto… não podemos dizer algo que não diz…

Na verdade, é traduzido como ”um dos sábados”. Plural. Não é o ”primeiro dia da semana”. Singular.
A palavra ’dia’ nem sequer existe no grego, dificultando ainda mais a tradução como o ”primeiro DIA
da semana”.

Este é um enorme erro de tradução que foi aceito abertamente como verdade ao longo dos anos.
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O dia de Shabat / The Sabbath day

Mas o que ”um dos sábados” realmente significa? É por isso que o contexto do versículo anterior é
tão crucial. O versículo 6 menciona a Festa dos Pães Asmos. A menos que se tenha conhecimento ao
respeito dos dias das festas que o Senhor nos deu, é facilmente passado por alto involuntariamente.
Então, por que a menção deste dia de festa é importante? Vamos ler Levítico 23…

Levítico 23:4-6

4 ”Estas são as festas fixas do Senhor (YHWH), as reuniões sagradas que vocês
proclamarão no tempo devido: 5 A páscoa do Senhor (YHWH) começa no entardecer
do décimo quarto dia do primeiro mês. 6 No décimo quinto dia daquele mês começa a
festa do Senhor, a festa dos pães sem fermento; durante sete dias vocês comerão pães
sem fermento.

... E agora ao versículo 15

15 ”A partir do dia seguinte ao sábado, o dia em que vocês trarão o feixe da oferta
ritualmente movida, contem sete semanas completas.

Agora, observe como em Atos 20:6 é mencionada a Festa dos Pães Asmos. Então, o que eles estavam
fazendo no versículo 7? Eles estavam contando as semanas de sábado. Eles estavam em ”um dos
sábados” em sua contagem.

Então, por que YHWH quer que contemos sete sábados ou semanas?

Porque o dia após o sétimo sábado é Shavuot.

Em hebraico para a palavra grega frequentemente chamada ”Pentecostes”.

É por isso que o dia de Pentecostes é sempre 50 dias após a ressurreição de Cristo.

O que há de tão significativo no dia de Pentecostes?

É claro que todo crente cristão dirá que o Segundo Capítulo de Atos é quando o Espírito Santo
desceu… e isso é verdade. No entanto, isso é tudo? Se isso era tudo, então por que havia judeus,
de todos os lados, em Jerusalém naquele dia, no segundo capítulo de Atos? Será que eles estavam
observando o mandamento como dado pelo Senhor em Levítico 23:16?

Sim, eles estavam.

Mas o que havia de tão significativo nesse dia para o Senhor, antes do Segundo Capítulo de Atos? O
que isso representou?

Se alguém faz as contas em Êxodo, provavelmente é no mesmo dia que Moisés trouxe a Lei do Monte
Sinai. Assim, o mesmo dia em que Moisés desceu com a Lei de Deus foi no mesmo dia em que YHWH
derramou o Espírito para colocar a Lei em nossos corações (Ezequiel 36:26-27).

Então, em Atos 20, eles estavam realmente guardando o Sábado como o Sábado, e não o primeiro dia
da semana, ao contrário do que muitos sugerem.

Quando olhamos para o grego original e a história do que Deus deseja para nós… Simplesmente não
encontramos o domingo.

Na verdade, isso se relaciona com outro versículo em 1 Coríntios 16.
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O dia de Shabat / The Sabbath day

1 Coríntios 16:2-3

2 No primeiro dia da semana, cada um de vocês separe uma quantia, de acordo com a sua
renda, reservando-a para que não seja preciso fazer coletas quando eu chegar. 3 Então,
quando eu chegar, entregarei cartas de recomendação aos homens que vocês aprovarem
e os mandarei para Jerusalém com a oferta de vocês.

A escrita aqui no grego é muito semelhante à encontrada em Atos 20. Este versículo, aqui em 1
Coríntios, faz referencia à coleta de uma oferta a ser levada a Jerusalém no Pentecostes (ou Shavuot
no Hebraico) Como sabemos disso? Está escrito na Torá…

Deuteronômio 16:16

16 Três vezes por ano todos os seus homens se apresentarão ao Senhor (YHWH), ao seu
Deus, no local que ele escolher, por ocasião da festa dos pães sem fermento, da festa das
semanas e da festa das cabanas. Nenhum deles deverá apresentar-se ao Senhor de mãos
vazias:

Shavuot ou Pentecostes também e conhecido como Festa das Semanas, devido à contagem das
semanas.

Paulo estava instruindo-os sobre um mandamento encontrado no Antigo Testamento.

A igreja hoje perde MUITA informação, porque subestimou o Antigo Testamento como apenas boas
histórias para aprender, e não a base sobre a qual o Novo Testamento foi verdadeiramente estabelecido.

Alguns também se referem a Gálatas 4 como prova de que o domingo seria o novo sábado…

Gálatas 4:8-10

8 Antes, quando vocês não conheciam a Deus, eram escravos daqueles que,
por natureza, não são deuses. 9 Mas agora, conhecendo a Deus, ou melhor, sendo
por ele conhecidos, como é que estão voltando àqueles mesmos princípios
elementares, fracos e sem poder? Querem ser escravizados por eles outra vez? 10 Vocês
estão observando dias especiais, meses, ocasiões específicas e anos!

O versículo 10 aqui não representa o sábado ou as festas de Deus. E isso é porque… Estes eram
Gentios que NUNCA observaram os caminhos de Deus. Veja como o versículo 8 mostra que eles não
conheceram Deus anteriormente.

Agora veja o versículo 9. Diz que eles estão voltando.

Voltar para o que?… de volta às suas celebrações pagãs.

Alguém que não estava observando os caminhos de Deus não pode voltar aos Seus caminhos, porque
nunca estiveram neles para poder voltar.

O versículo 8 mostra claramente que eles estavam voltando para servir OUTROS deuses e suas festas.

Eles basicamente observaram a lei como uma checklist, se você preferir. Então, uma vez que eles
cumpriram seu ”dever” com Deus e se sentiram salvos, começaram a observar o que faziam antes
de chegarem a Deus… Suas práticas pagãs, suas festas pagãs. Por que não, de uma perspectiva pagã
gentia? Eles estavam acostumados a ter múltiplos deuses.

A abordagem deles era muito parecida com a perspectiva ”Uma vez salvo, sempre salvo”. Eles
acreditavam que se eles cumprissem a seu obrigação com Deus e fossem eternamente salvos, eles
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poderiam observar as práticas e os feriados de seus antigos deuses também.

O problema com os gálatas é que eles saíram de um buraco, apenas para entrar em outro. Eles estavam
tentando confiar em observar as coisas na Lei de Deus PARA serem salvos. Pior ainda, eles também
decidiram seguir os feriados e os caminhos de seus antigos deuses.

Ao fazer isso, eles estavam seguindo o princípio de fazer algo PARA serem salvos, que era exatamente
o mesmo conceito encontrado em suas práticas religiosas pagãs. Era a ideia de ter que fazer algo para
ganhar a salvação.

Novamente, os gálatas estavam tentando ser salvos PELA lei. Isto é impossível. NINGUÉM PODE
SER SALVO PELA OBSERVÂNCIA DA LEI. Por favor, entenda isso. NINGUÉM PODE SER
SALVO PELA OBSERVÂNCIA DA LEI. Você não segue a lei para ser salvo. Você a segue porque já
é salvo.

Obedecer à lei é o fruto da sua salvação. Não é a raiz da sua salvação.

Considere um pouco mais abaixo em Gálatas…

Gálatas 5:4

4 Vocês, que procuram ser justificados pela lei, separaram-se de Cristo; caíram da
graça.

NINGUÉM PODE ser salvo por suas obras. Mas, ao contrário, somos salvos e, em seguida, nossas
obras PROVAM nossa salvação. MAS AS OBRAS NÃO SALVAM.

Não há valor redentor em cumprir a Lei. Significando… guardar a Lei não pode resgatá-lo. Você
não pode ser justificado para a sua salvação através da observância da Lei de Deus. A salvação é
encontrada apenas na obra de Cristo.

No entanto, uma vez em Cristo, buscamos obediência à Lei como Cristo exemplificou para nós. Como
1 João diz…

1 João 2:6

6 aquele que afirma que permanece nele, deve andar como ele andou.

Muitos também se referem a Romanos 14:5 dizendo que não precisamos mais observar o sábado. Este
verso precisa ser lido junto com o versículo 6 para o contexto. Na verdade, está se referindo a quando
as pessoas estavam em jejum. Alguns sustentavam que o jejum em certos dias significava mais do que
em outros e alguns acreditavam que o jejum em um dia ou em qualquer dia era a mesma coisa.

Romanos 14:5-6

5 Há quem considere um dia mais sagrado que outro; há quem considere iguais todos
os dias. Cada um deve estar plenamente convicto em sua própria mente. 6 Aquele que
considera um dia como especial, para (YHWH) o Senhor assim o faz. Aquele que come
carne, come para (YHWH) o Senhor, pois dá graças a Deus; e aquele que se
abstém, para (YHWH) o Senhor se abstém, e dá graças a Deus.

O tópico em torno dos versículos 5 e 6 aqui é comida em geral. Isso sempre traz à tona a dieta
instruções dadas na lei. Se você tiver alguma dúvida, consulte nossos estudos ”Atos 10: A visão de
Pedro”, e ”1 Timóteo 4: Podemos comer todas as coisas?”

Mas como alguém pode dizer que esse versículo, ou qualquer outro versículo, declara que não precisamos
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mais observar o sábado? A palavra ”sábado” nem é mencionada em Romanos 14.

Onde é declarado por Deus que o sábado não se aplica mais? Sério. Onde Deus diz ”Vocês não
precisam mais observar meu sábado?” Onde essa instrução pode ser encontrada?

Não pode ser encontrada.

Quase todos os versículos que as pessoas usam para defender sua crença de que o sábado não se
aplica mais são palavras ditas por Paulo. Não esqueçamos, como mencionado no início deste estudo,
que tudo o que Paulo disse tinha que estar de acordo com o Antigo Testamento… O TANAJ. Pois
o Antigo Testamento também foi o que os bereanos usaram para testar as palavras de
Paulo.

Então, podemos AGORA dizer que Paulo está contradizendo o Antigo Testamento, OU que as
palavras de Paulo foram distorcidas através dos tempos?

Por favor considere…

2 Pedro 3:15-17

15 Tenham em mente que a paciência de nosso Senhor significa salvação, como também
o nosso amado irmão Paulo lhes escreveu, com a sabedoria que Deus lhe deu. 16 Ele
escreve da mesma forma em todas as suas cartas, falando nelas destes assuntos. Suas
cartas contêm algumas coisas difíceis de entender, as quais os ignorantes e instáveis
torcem, como também o fazem com as demais Escrituras, para a própria destruição deles.
17 Portanto, amados, sabendo disso, guardem-se para que não sejam levados pelo
erro dos que não têm princípios morais (sem lei, insubordinados ou impios��,
��), nem percam a sua firmeza e caiam.

��17. Vós, pois, amados, prevenidos como estais de antemão, acautelai-vos; não suceda que, arrastados
pelo erro desses insubordinados, descaiais da vossa própria firmeza; - João Ferreira de Almeida Revista
e Atualizada

��17. Vós, pois, caríssimos, advertidos de antemão, tomai cuidado para que não caiais da vossa firmeza,
levados pelo erro desses homens ímpios. - Bíblia Católica Online

Ao continuarmos neste estudo, lembre-se de que Paulo nunca contradiz a Palavra de Deus. Mas sim
veremos que as palavras de Paulo foram distorcidas pelo erro de homens sem lei, insubordinados ou
impios.

Muitos se referem também a Colossenses, capítulo 2, para mostrar que o sábado agora pode ser
qualquer dia.

Colossenses 2:16

16 Portanto, não permitam que ninguém os julgue pelo que vocês comem ou bebem, ou
com relação a alguma festividade religiosa ou à celebração das luas novas ou dos dias
de sábado.

Muitos usam isso dizendo ”Vê? Você não precisa deixar que alguém o julgue porque você não está
seguindo o sábado no sábado atual. Agora é tudo sobre seguir a Cristo.”

Mas esse versículo é na verdade Paulo incentivando os crentes a não deixar que as pessoas os julguem
porque ESTÃO observando o dia certo, conforme encontrado nas instruções do Senhor.

Não devemos esquecer as instruções de Paulo apenas 8 versículos antes…
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Colossenses 2:8

8 Tenham cuidado para que ninguém os escravize a filosofias vãs e enganosas, que se
fundamentam nas tradições humanas e nos princípios elementares deste mundo, e não
em Cristo.

As instruções do Senhor não estão nem perto de serem filosofas vãs e enganosas. As instruções do
Senhor também não são tradições humanas ou princípios elementares do mundo.

Nessa mesma linha, compare o que ele diz nos versículos 20-22…

Colossenses 2:20-22

20 Já que vocês morreram com Cristo para os princípios elementares deste mundo, por
que é que vocês, então, como se ainda pertencessem a ele, se submetem a regras: 21
”Não manuseie! ” ”Não prove! ” ”Não toque! ”? 22 Todas essas coisas estão destinadas
a perecer pelo uso, pois se baseiam em mandamentos e ensinos humanos.

Ao entender o contexto, foram os gnósticos que entraram e começaram a poluir a doutrina dos
Colossenses. Os gnósticos afastaram os colossenses do que Paulo originalmente ensinou e praticou (a
Lei de Deus - fazendo as coisas da Bíblia de maneira bíblica). Eles até começaram a impor crenças
ascéticas gnósticas e mandamentos feitos pelos homens que tinham a ver com prazeres sensoriais
corporais, negligenciando o corpo e coisas do gênero. (Não manuseie, não toque, coisas assim). Os
dias de festa do Senhor são um grande problema para os gnósticos porque estes dias envolvem comer
e desfrutar. É por isso que eles são chamados de ’festas’.

Os gnósticos praticavam adoração a anjos em busca de conhecimento secreto. Eles odiavam os dias de
festa de Deus porque pensavam que qualquer coisa física, incluindo comida, era má. Assim, é fácil de
se concluir pela maioria que foram os gnósticos que estavam dizendo aos colossenses para não cumprir
os dias de festa. É por isso que Paulo estava dizendo que eles não deveriam deixar ser julgados por
cumpri-los.

Você pode considerar fazer um pequeno estudo, sozinho, sobre os gnósticos. Você pode se surpreender
com o que vai encontrar. Algumas Bíblias de estudo dão notas laterais que expõem os gnósticos. Como
a Life Application Bible de Zondervan.

Paulo estava criticando o tempo todo os gnósticos e suas tradições. Essas tradições eram claramente
contrárias à Lei de Deus e ao que Cristo fez na cruz de quase todas as maneiras possíveis. Paulo
inclusive chega a afirmar que estes são mandamentos e doutrinas originárias dos homens, não de
Deus. Deixando-nos saber que isso não tem relação com a Lei de Deus, mas com tradições religiosas
dos homens.

Devemos entender que a Lei não são mandamentos e ensinamentos humanos. A Lei são os mandamentos
de Deus. São suas instruções para nos ensinar como viver.

Assim, o versículo 16 e um encorajamento respeito à obediência deles ao que foi estabelecido na lei.

Considere agora o versículo 17. Não diz que isso foi eliminado em Cristo. Isso mostra que estes são
um prenúncio do que está por vir. Significando que eles devem ser seguidos como lembretes daquilo
que ainda está por acontecer.

Pense nisso por um momento. A festa da primavera: a páscoa, pães sem fermento, os primeiros frutos,
juntamente com Pentecostes, foram dias santos que representavam o passado, mas a realidade foi
de fato encontrada em Cristo. portanto ou seja, que aqueles dias santos estiveram profeticamente
apontando para Cristo o tempo todo. E agora eles apontam de volta para Ele como um memorial
para Ele e tudo o que Ele fez.
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Assim, aqui, Paulo menciona as festividades, a celebração das luas novas e o dia do sábado como
indicadores proféticos também. Ele está fazendo referência aos dias santos do outono. Estes são o dia
das Trombetas, o dia da Expiação e Festa dos Tabernáculos.

A celebração da Lua Nova é o Dia das Trombetas. O único dia santo que Deus nos deu, que cai sobre
uma lua nova. Isso representa o dia da volta de Cristo.

Ele também menciona o dia do sábado. Então, o que o sábado prenuncia? Isso obviamente representa
os 1.000 anos de descanso no milênio.

Para quem nunca ouviu falar disso, permita-nos explicar brevemente dando alguns exemplos.

Um versículo que é freqüentemente referido é encontrado em 2 Pedro…

2 Pedro 3:8

8 Não se esqueçam disto, amados: para (YHWH) o Senhor um dia é como mil anos, e
mil anos como um dia.

Muitos disseram que isso é apenas Pedro mostrando como o tempo não tem essência para Deus. Isso
poderia muito bem ser o caso. No entanto, há mais a considerar, nos informando porque Pedro usou
essas mesmas palavras para mostrar como Deus vê o tempo.

Sabemos que Deus criou tudo em 6 dias e depois cessou Sua obra no sétimo dia. E nós podemos ver
o mesmo plano elaborado através dos tempos. Repare o que é mencionado em relação aos dias do
homem…

Gênesis 6:3

3 Então disse (YHWH) o Senhor: ”Por causa da perversidade do homem, meu Espírito
não contenderá com ele para sempre; e ele só viverá cento e vinte anos”.

O Pai diz que os dias do homem serão 120 anos.

É muito claro no hebraico que a palavra shana usada aqui por anos realmente significa ”anos”. No
entanto, não podemos deixar de imaginar se o Pai está nos mostrando algo ainda mais profundo neste
texto. Se pensarmos sobre isso, o tempo de vida médio do homem após o dilúvio tem sido muito
menor que 120.

Então, se considerarmos a possibilidade que sejam 120 ”contagens”, por meio de jubileus, na verdade
nos leva a um total de 6.000 anos.

Os dias do homem serão de 120 anos (jubileus).

120 Jubileus (ou grupos de 50 anos) = 6.000

Para um estudo mais aprofundado sobre tudo isso, recomendamos os estudos ”O 4º e 7º dia”, e ”A
Profecia da Criação”.

Sabemos que são aproximadamente 4.000 anos de Adão a Yeshua. Depois, há 2.000 anos desde o
Messias até os dias atuais, colocando-nos perto do sétimo período de 1.000 anos. O 7º dia é o reinado
de 1000 anos de Cristo, como mencionado em Apocalipse.

Além disso, sempre que você ouvir a frase ”Dia do Senhor”, ela normalmente se refere ao início ou ao
todo, dos 1.000 anos de reinado de nosso Messias, o sétimo ”dia” de descanso. E é por isso que vemos
Pedro mencionar que um dia é mil anos e mil anos é um dia, porque apenas alguns versículos abaixo,
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no versículo 10, ele está realmente falando sobre o ”Dia do Senhor”.

Para mais informações, recomendamos o estudo ”Hebreus 4: em seu descanso agora ou mais tarde”.

E assim, o sábado e os dias santos de outono terão um cumprimento literal na Segunda Vinda de
Cristo, assim como as festas da primavera foram cumpridas em Sua primeira vinda.

Assim, eles são uma sombra do que está por vir. Atualmente vivemos esperando ansiosamente pela
realidade que eles representam. Assim como aqueles dias santos da primavera.

Agora, considere isso…

Qual foi o mandamento que Cristo deu aos discípulos antes de subir ao céu? Foi para ir e fazer
discípulos.

Mateus 28:19-20

19 Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, batizando-os em nome do Pai e
do Filho e do Espírito Santo, 20 ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes ordenei.
E eu estarei sempre com vocês, até o fim dos tempos”.

Eles deviam ser uma luz para todas as nações vizinhas… para ensinar outros a andar na verdade.
O dia virá no milênio (o dia de sábado do Senhor) quando descansaremos deste trabalho de fazer
discípulos.

Jeremias 31:34

34 Ninguém mais ensinará ao seu próximo nem ao seu irmão, dizendo: ‘Conheça ao
Senhor’, porque todos eles me conhecerão, desde o menor até o maior”, diz o Senhor.
”Porque eu lhes perdoarei a maldade e não me lembrarei mais dos seus pecados.”

Assim como descansaremos no 7º dia da semana, também descansaremos no 7º milênio. Conhecido
em profecia como ”O Dia do Senhor”.

É isso que o sétimo dia da semana representa, o reino milenar de Cristo. Isto é o que é referenciado
em Atos 3:21.

Atos 3:21

21 É necessário que ele permaneça no céu até que chegue o tempo em que Deus restaurará
todas as coisas, como falou há muito tempo, por meio dos seus santos profetas.

Quando Ele voltar, tudo será restaurado. Isso inclui fazer com que todos sigam o que Ele têm
estabelecido desde o início, o sétimo dia de descanso. Repare também…

Isaías 66:22-23

22 ”Assim como os novos céus e a nova terra que vou criar serão duradouros diante de
mim”, declara (YHWH) o Senhor, ”assim serão duradouros os descendentes de vocês e
o seu nome. 23 De uma lua nova a outra e de um sábado a outro, toda a humanidade
virá e se inclinará diante de mim”, diz (YHWH) o Senhor.

Mesmo aqui, vemos a confirmação de que o desejo do Pai é que todos sigam Seu Sábado no novo
Céu e nova terra. Assim, na criação, Ele estabeleceu Seu sábado. Na primeira vinda de Cristo, Ele
confirmou isso. Na volta de Cristo, o sábado ainda estará lá. Sabendo que Ele é o mesmo ontem, hoje
e para sempre, por que acreditaríamos que Ele acabaria com o sábado no meio, apenas para trazê-lo
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de volta?

Alguns usaram o capítulo 4 de Hebreus para dizer que o céu será o nosso sábado no Senhor agora.
Então vamos examinar Hebreus Capítulo 4 e ver. Com o intuito de não repetir muito, seria muito
bom assistir o estudo chamado ”Hebreus 4: em seu descanso agora ou mais tarde?”.

Conforme estabelecido, o reino de 1.000 anos do nosso Messias é o nosso sábado de descanso. É o
descanso que estamos esperando para entrar após o julgamento.

Não devemos esquecer que Ele disse que Ele é o Senhor do sábado em Marcos 2:28.

O sábado semanal é um prenúncio profético dos últimos 1.000 anos, o Dia do Senhor.

É neste dia, nestes 1.000 anos como um dia, que Ele reina na Terra como Rei dos Reis e Senhor dos
Senhores, reinando como Senhor do sábado.

Vamos rever Hebreus 4 um pouco mais detalhadamente…

A promessa ainda permanece para nós entrarmos em Seu descanso.

Hebreus 4:1

1 Visto que nos foi deixada a promessa de entrarmos no descanso de Deus, temamos que
algum de vocês pense que tenha falhado.

Então o autor de Hebreus nos adverte sobre o que aconteceu com Israel no deserto.

Verso 2...

2 Pois as boas novas foram pregadas também a nós, tanto quanto a eles; mas a mensagem
que eles ouviram de nada lhes valeu, pois não foi acompanhada de fé por aqueles que a
ouviram.

Observe aqui no versículo 2 que eles tinham o mesmo evangelho pregado a eles - como nós temos.
Recebemos o mesma Palavra de Deus como eles receberam… a mesma mensagem.

Quantos de nós fomos ensinados que o Novo Testamento era todo sobre o novo evangelho? Isso
definitivamente deve nos fazer reconsiderar esse pensamento.

Para um estudo mais aprofundado sobre o evangelho, consulte nosso estudo chamado ”O que é o
evangelho?”

O autor de Hebreus 4 explica que eles não tinham fé para cumprir a Palavra de Deus, pois se eles
realmente tivessem tido fé, teriam cumprido a Palavra de Deus.

Cumprir a Palavra de Deus prova verdadeiramente sua fé na Palavra. Como o versículo 2 diz, eles
não associaram o que ouviram com fé… o que significa que não associaram fé com obediência.

Então, nós que temos fé, que cremos ou… obedecemos, entramos nesse descanso como o versículo 3
diz…
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Hebreus 4:3

3 Pois nós, os que cremos, é que entramos naquele descanso, conforme Deus disse: ”Assim
jurei na minha ira: Jamais entrarão no meu descanso” — embora as suas obras estivessem
concluídas desde a criação do mundo.

Observe, assim como o versículo 1 afirmou que ainda não entramos nesse descanso, o versículo 3 se
concentra naqueles que ”Acreditaram”… o versículo 2 implica que aqueles que andaram na caminhada
da fé com sucesso ou correram a corrida como Paulo chama, são aqueles que entram em Seu descanso.
Acreditamos e cremos, mas até chegarmos ao fim, ainda não acreditamos plenamente. Quem acredita
é aquele que obedece.

Isso soa estranho para você? Então considere isso no capítulo 3…

Hebreus 3:14, 16-19

14 pois passamos a ser participantes de Cristo, desde que, de fato, nos apeguemos
até o fim à confiança que tivemos no princípio.
16 Quem foram os que ouviram e se rebelaram? Não foram todos os que Moisés tirou do
Egito? 17 Contra quem Deus esteve irado durante quarenta anos? Não foi contra aqueles
que pecaram, cujos corpos caíram no deserto? 18 E a quem jurou que nunca haveriam
de entrar no seu descanso? Não foi àqueles que foram desobedientes? 19 Vemos,
assim, que foi por causa da incredulidade que não puderam entrar.

Assim, nas Escrituras, quem obedece É aquele que crê.

Então o autor começa a ensinar no dia do Senhor, o dia de descanso, como o sétimo dia.

Hebreus 4:4-10

4 Pois em certo lugar ele falou sobre o sétimo dia, nestas palavras: ”No sétimo dia
Deus descansou de toda obra que realizara”. 5 E de novo, na passagem citada há pouco,
diz: ”Jamais entrarão no meu descanso”. 6 Entretanto, resta entrarem alguns naquele
descanso, e aqueles a quem anteriormente as boas novas foram pregadas não entraram,
por causa da desobediência. 7 Por isso Deus estabelece outra vez um determinado dia,
chamando-o ”hoje”, ao declarar muito tempo depois, por meio de Davi, de acordo com
o que fora dito antes: ”Se hoje vocês ouvirem a sua voz, não endureçam o coração”. 8
Porque, se Josué lhes tivesse dado descanso, Deus não teria falado posteriormente a
respeito de outro dia. 9 Assim, ainda resta um descanso sabático para o povo de Deus;
10 pois todo aquele que entra no descanso de Deus, também descansa das suas obras,
como Deus descansou das suas.

Veja bem, há outro dia que esperamos ansiosamente, o dia de descanso. Até entrarmos no descanso do
sábado, os últimos 1000 anos, o Dia do Senhor, que finalmente cessaremos nossa obra. A maioria de
nós concorda que ainda estamos trabalhando. Ainda estamos compartilhando a Palavra e ensinando
as nações.

O descanso ainda permanece.

Israel, no deserto, pisoteou a aliança, e eles não entraram no Seu descanso. Eles receberam o mesmo
evangelho que nós, mas não abandonamos a fé. Eles continuaram pecando voluntariamente. Eles
continuaram em desobediência. Eles continuaram na descrença.

Portanto, se não seguirmos a Palavra de Deus, isso significa que não entraremos nos 1.000 anos de
descanso no dia do Senhor?
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Vamos continuar lendo no capítulo 4

Hebreus 4:11-13

11 Portanto, esforcemo-nos por entrar nesse descanso, para que ninguém venha a cair,
seguindo aquele exemplo de desobediência. 12 Pois a palavra de Deus é viva e eficaz, e
mais afiada que qualquer espada de dois gumes; ela penetra ao ponto de dividir alma e
espírito, juntas e medulas, e julga os pensamentos e intenções do coração. 13 Nada, em
toda a criação, está oculto aos olhos de Deus. Tudo está descoberto e exposto diante
dos olhos daquele a quem havemos de prestar contas.

Precisamos ser diligentes para entrar nesse descanso, o que significa viver de acordo com a Palavra
de Deus, não contra ela, como fizeram os filhos de Israel no deserto.

Se você diz que acredita e tem fé na Palavra de Deus, que Yeshua afirma ser (veja a João 1:14;
Apocalipse 19:13), a mesma ontem, hoje e sempre (veja Hebreus 13:8), então você começará a seguir
toda a Palavra de Deus, em vez de selecionar partes dela. Começando com o sábado.

Agora considere isso…

Lucas 23:56

56 Então, foram para casa e prepararam perfumes e especiarias aromáticas. E
descansaram no sábado, em obediência ao mandamento.

Isso foi depois da morte de Cristo. Então, pelo menos entre a morte e a ressurreição de Cristo, vemos
Seus seguidores ainda observando o sábado. Mais importante, Lucas escreveu isso bem após a morte
do Messias… anos depois. Observe como Lucas diz ”de acordo com o mandamento”… tempo presente.
Lucas não disse de acordo com o que foi uma vez o mandamento. Ainda devemos descansar no sábado,
e o dia de sábado não mudou.

Se Cristo estabeleceu o domingo como o novo sábado, então deveríamos tê-lo da própria boca, não
deveríamos? Qual foi Seu último mandamento para Seus seguidores em Mateus 28? Observe…

Mateus 28:18-20

18 Então, Jesus aproximou-se deles e disse: ”Foi-me dada toda a autoridade no céu e
na terra. 19 Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, batizando-os em nome
do Pai e do Filho e do Espírito Santo, 20 ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes
ordenei. E eu estarei sempre com vocês, até o fim dos tempos”.

”…ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes ordenei.”

Bem, o que foi que Ele ordenou que eles obedecessem? Repare 5 capítulos anteriores.

Mateus 23:1-3

1 Então, Jesus disse à multidão e aos seus discípulos: 2 ”Os mestres da lei e os fariseus
se assentam na cadeira de Moisés. 3 Obedeçam-lhes e façam tudo o que eles lhes dizem.
Mas não façam o que eles fazem, pois não praticam o que pregam.

Ele ordenou que eles obedecessem a Moisés. Estas foram as últimas palavras que Cristo disse aos
seus discípulos em Mateus. Em nenhuma parte das instruções que Ele deu após a ressurreição, você
encontrará QUALQUER COISA que opõe-se às Suas instruções para obedecer a Moisés. Lugar algum.

Assim como Cristo disse a seu discípulo que obedecesse a Moisés em Mateus 23… e depois disse-lhes
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para ordenar os novos discípulos a obedecer tudo o que Ele lhes ordenou, nós os vemos obedecendo
ao mandamento de Mateus 28 em Atos 15.

Atos 15:20-21

20 Pelo contrário, devemos escrever a eles, dizendo-lhes que se abstenham de comida
contaminada pelos ídolos, da imoralidade sexual, da carne de animais estrangulados e
do sangue. 21 Pois, desde os tempos antigos, Moisés é pregado em todas as
cidades, sendo lido nas sinagogas todos os sábados”.

Portanto, vemos que os discípulos estavam realmente seguindo o que Yeshua os instruiu ao ensinar
Moisés aos outros.

O Novo Testamento é sobre a Lei ser escrita em nossos corações para que possamos obedecê-la. TODA
ao completo. Jeremias 31 e Ezequiel 36 são muito claros ao profetizar como a lei ainda estaria viva e
bem na nova aliança. Com demasiada frequência, esses versículos são negligenciados ou simplesmente
ignorados. A maioria nunca examina como eles se aplicam a nós hoje em nossas vidas cotidianas, sem
falar no sétimo dia da semana.

Alguns tentam dizer que o sábado foi dado apenas aos judeus e que agora o domingo é o novo sábado
para os crentes em Cristo. O problema disso é declarar que existem duas leis… duas maneiras de
obediência… duas maneiras de seguir a Deus… uma para os judeus e outra para os gentios. Não vamos
esquecer as palavras de Paulo…

Efésios 4:4-6

4 Há um só corpo e um só Espírito, assim como a esperança para a qual vocês foram
chamados é uma só; 5 há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 6 um só Deus e Pai
de todos, que é sobre todos, por meio de todos e em todos.

Romanos 10:12

12 Não há diferença entre judeus e gentios, pois o mesmo Senhor é Senhor de todos e
abençoa ricamente todos os que o invocam,

E

Colossenses 3:11

11 Nessa nova vida já não há diferença entre grego e judeu, circunciso e incircunciso,
bárbaro e cita, escravo e livre, mas Cristo é tudo e está em todos.

Como mencionado em Atos 15 sobre os novos crentes, todos crescemos nesse caminho de obediência
à medida que crescemos no entendimento da Palavra. Não devemos esquecer que a obediência não é
um pré-requisito para a salvação. É o fruto da nossa salvação.

Assim, no corpo de Cristo, haverá muitos em vários níveis de nossa caminhada, mas todos estão no
corpo. O fruto não apenas aparece. Ele cresce. E, na verdade, o fruto é o desejo de buscar a obediência
na Palavra de Deus. Isso é o que é discutido em nosso estudo ”O Fruto dos Lobos”.

Então Colossenses diz…
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Colossenses 3:11

11 Nessa nova vida já não há diferença entre grego e judeu, circunciso e incircunciso,
bárbaro e cita, escravo e livre, mas Cristo é tudo e está em todos.

Embora estejamos todos aprendendo e crescendo, estamos todos aprendendo e crescendo em Cristo.
UM caminho, UMA verdade e UMA vida.

Paulo está comparando exatamente ao que foi dito em Números 15.

Números 15:15-16

15 A assembléia deverá ter as mesmas leis, que valerão tanto para vocês como para o
estrangeiro que vive entre vocês; este é um decreto perpétuo pelas suas gerações, que,
perante (YHWH) o Senhor, valerá tanto para vocês quanto para o estrangeiro residente.
16 A mesma lei e ordenança se aplicará tanto a vocês como ao estrangeiro
residente”.

E

Êxodo 12:49

49 A mesma lei se aplicará ao natural da terra e ao estrangeiro residente”.

A idéia de ter pessoas de fora fazendo parte do povo de Deus ou sendo ”enxertadas” não era um
conceito novo no Novo Testamento. Sempre foi assim. Para um estudo mais aprofundado sobre esse
tópico, consulte nosso estudo intitulado ”Enxertado”

Então, aqui vemos que, mesmo quando Moisés apresentou a Lei, era para todos os que escolheriam
seguir Deus. Não apenas para os descendentes de Jacó.

Isso claramente nos permite saber que NÃO é apenas para os ”judeus”, como muitos gostam de dizer,
mas para todos que escolhem seguir a Deus.

Ainda existem aqueles que insistem que o domingo é o novo sábado para os crentes em Cristo.

No entanto, o maior problema aqui é que não há Escrituras para nos indicar o domingo. Nenhuma.
Nenhuma qualquer que seja.

Portanto, se as Escrituras não nos indicam que o sábado está sendo mudado, quando, onde e como a
igreja chegou ao ponto de aceitar o domingo como o ”novo” dia do sábado. Não é preciso cavar muito
para descobrir isso. E você pode se surpreender com o que descobrimos.

Considere as seguintes citações. E tenha paciência conosco. Na verdade, temos muitas. Mas as
compartilhamos para estabelecer um ponto, como você verá.

”Eu tenho oferecido repetidamente USD 1.000 a qualquer um que possa me provar apenas
a partir da Bíblia que eu sou obrigado a santificar o domingo. Não existe essa lei na Bíblia.
É uma lei somente da santa Igreja Católica. A Bíblia diz: ’Lembre-te do dia de sábado
para santificar’. A Igreja Católica diz: ’Não. Pelo meu poder divino, abulo o dia do sábado
e ordeno que você santifique o primeiro dia da semana.’ E aí está! Todo o mundo civilizado
se curva em uma reverente obediência ao mandamento da santa Igreja Católica.”
Padre T. Enright, CSSR do Redemptoral College, Kansas City, em uma palestra em
Hartford, Kansas, em 18 de fevereiro de 1884, impressa em History of the Sabbath, p. 802.
Tradução nossa.
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”Talvez a coisa mais ousada, a mudança mais revolucionária que a Igreja já fez, tenha
acontecido no Primeiro século. O dia santo, o sábado, foi mudado de sábado para domingo.
’O dia do Senhor’ foi escolhido, não a partir de nenhuma direção mencionada nas Escrituras,
mas do senso do próprio poder da Igreja (Católica)… Pessoas que pensam que as Escrituras
devem ser a única autoridade, devem logicamente se tornar adventistas do sétimo dia e
santificar o sábado.”
Sentinela da Igreja de Santa Catarina, Algonac, Michigan, 21 de maio de 1995. Tradução
nossa.

”Foi a igreja católica que… transferiu esse descanso para o domingo em lembrança da
ressurreição de nosso Senhor. Portanto, a observância do domingo pelos protestantes é
uma homenagem que eles prestam, a despeito de deles mesmos, à autoridade da igreja
(católica).”
Monsenhor Louis Segur, Conversa franca sobre o protestantismo de hoje, p. 213 Tradução
nossa.

”É bom lembrar aos presbiterianos, batistas, metodistas e todos os outros cristãos que a
Bíblia não os apoia em lugar algum na observância do domingo. Domingo é uma instituição
da Igreja Católica Romana, e aqueles que observam esse dia observam um mandamento
da Igreja Católica.”
Padre Brady, em um endereço relatado no The News, Elizabeth, Nova Jersey, 18 de março
de 1903. Tradução nossa.

”O domingo é uma instituição católica e sua reivindicação de observância só pode ser
defendida por princípios católicos… Do começo ao fim das Escrituras, não há uma única
passagem que justifique a transferência de culto público semanal do último dia da semana
para o primeiro.”
Catholic Press, Sydney, Austrália, agosto de 1900. Tradução nossa.

”Por exemplo, em nenhum lugar da Bíblia encontramos que Cristo ou os apóstolos ordenaram
que o sábado deveria ser alterado de sábado para domingo. Temos o mandamento de Deus
dado a Moisés para guardar santo o sábado, que é o sétimo dia da semana, sábado. Hoje a
maioria dos cristãos mantém Domingo, porque foi revelado para nós pela igreja [Católica
Romana] fora da Bíblia.”
Catholic Virginian, 3 de outubro de 1947, p. 9, artigo ”Para lhe contar a verdade”. Tradução
nossa.

”Muitos cristãos assumem que o domingo é o dia de culto aprovado biblicamente. Os
protestos da Igreja Católica que transferiu a adoração cristã do sábado bíblico (sábado)
para Domingo, e tentar argumentar que a mudança foi feita na Bíblia é tão desonesto
quanto a negação da autoridade Católica. Se o protestantismo quer basear seus ensinamentos
apenas na Bíblia, deve adorar no sábado.”
Desafio de Roma www.immaculateheart.com/maryonline Dez 2003 Tradução nossa.

”Alguns teólogos sustentam que Deus também determinou diretamente o domingo como
o dia da adoração na Nova Lei, que Ele mesmo substituiu explicitamente o domingo pelo
sábado. Mas essa teoria está agora totalmente abandonada. Agora é comum dizer que
Deus simplesmente deu Sua Igreja o poder de anular qualquer dia ou dias que ela julgue
adequados como Dias Santos. A Igreja (Católica Romana) escolheu o domingo, o primeiro
dia da semana e, com o tempo, acrescentou outros dias como dias santos.”
John Laux, Curso de Religião para Escolas e Academias Católicas, edição de 1936, vol. 1
p. 51 Tradução nossa.

”Inquestionavelmente, a primeira lei, eclesiástica ou civil, pela qual se sabe que a observância
do domingo foi ordenada, é o edito sabático de Constantino, 321 dC”.
Enciclopédia de Chambers, artigo: ”Sunday”. Tradução nossa.

15



O dia de Shabat / The Sabbath day

A seguir, é o que a lei de Constantino exigia do povo…

”Que todos os juízes e pessoas da cidade e a ocupação de todos os ofícios repousem
no venerável dia do sol; mas que aqueles que estão situados no país, livremente e com
total liberdade, participem dos negócios da agricultura; porque muitas vezes acontece que
nenhum outro dia é tão adequado para a semeadura de milho e plantação de videiras;
então para que o momento crítico não seja perdido, e os homens não venham perder as
mercadorias concedidas pelos Céu.”
Traduzido do edital original em latim, agora no Harvard College USA - também no Codex
Justiniano, lib. 3, tit. 12, 3; traduzido em História da Igreja Cristã de Phillip Schaff , vol.
3, p. 380 Tradução nossa direto da tradução em inglês.

Não muito tempo depois da primeira lei dominical de Constantino, de 321 dC, a igreja romana tornou
essa doutrina oficial, declarando que era um ’dia judaico’. Essa doutrina da igreja exigia que todos os
cristãos quebrassem o Mandamento #4, trabalhando no sábado.

”Os cristãos não devem judaizar e ficar ociosos no sábado [no original: sabbato, não
devem ficar ociosos no Shabat], mas trabalhar naquele dia; mas no dia do Senhor eles
devem honrar especialmente, e como sendo cristãos, se possível, não trabalharão nesse
dia. Se, no entanto, eles forem encontrados judaizando, eles serão expulsos [*anátema* -
excomungado] de Cristo.”
”Conselho de Laodicéia, c. DE ANÚNCIOS 337, Canon 29, citado em A History of
the Councils of the Church, de CJ Hefele , vol. 2, p. 316. - Também na Encyclopaedia
Britannica, 1899 Edition, vol. XXIII, página 654. Tradução nossa.

ESTÁ BEM. Nós imaginamos que você entendeu. Tanto as Escrituras quanto a história provam que
o quarto mandamento o Sábado do sétimo dia nunca foi mudado por Yeshua ou Seus apóstolos. A
verdade é que a mudança do sábado veio quase 300 anos depois que nosso Messias ascendeu ao céu.

Foi a Igreja Católica Romana que mudou o sábado para domingo. E ainda as igrejas protestantes
que afirmam ter deixado a Igreja Católica, se apegam a um dos maiores elementos do Igreja Católica
ainda hoje,… observando o domingo como o sábado.

Embora alguns argumentem que a Igreja Católica já existia antes de Constantino, eles Não podem
negar o fato da influência que Constantino teve na Igreja Católica.

Muitos também apontam para os pais da igreja, e até os concílios, que haviam concordado com o
domingo como o novo Sábado, como evidência suficiente sobre esse assunto.

A eles só podemos responder… Seguimos os ensinamentos e tradições dos homens ou a Palavra de
Deus?

Por que Cristo repreendeu os fariseus e os mestres da lei?

Considere…

Marcos 7:6-9

6 Ele respondeu: ”Bem profetizou Isaías acerca de vocês, hipócritas; como está escrito:
‘Este povo me honra com os lábios, mas o seu coração está longe de mim. 7 Em vão
me adoram; seus ensinamentos não passam de regras ensinadas por homens’. 8 Vocês
negligenciam os mandamentos de Deus e se apegam às tradições dos homens”. 9 E
disse-lhes: ”Vocês estão sempre encontrando uma boa maneira para pôr de lado os
mandamentos de Deus, a fim de obedecer às suas tradições!

E verso 13…
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Marcos 7:13

13 Assim vocês anulam a palavra de Deus, por meio da tradição que vocês mesmos
transmitiram. E fazem muitas coisas como essa”.

Ele repreendeu por guardarem as tradições que foram passadas de seus ”pais”.

Em nenhum lugar somos instruídos a seguir os ”Pais da Igreja”. Somos instruídos a seguir a palavra
de Deus.

Então, o que a Palavra de Deus diz sobre o sábado?

Bem, sabemos que o Pai deu o exemplo de cessar de Sua obra no sábado e santificá-lo.

Gênesis 2:2-3

2 No sétimo dia Deus já havia concluído a obra que realizara, e nesse dia descansou. 3
Abençoou Deus o sétimo dia e o santificou, porque nele descansou de toda a obra que
realizara na criação.

Foi o dia em que Ele separou desde o princípio para ser santo.

Agora considere…

Êxodo 31:13

13 ”Diga aos israelitas que guardem os meus sábados. Isso será um sinal entre mim e
vocês, geração após geração, a fim de que saibam que eu sou (YHWH) o Senhor, que os
santifica.

Por favor, concentre-se nisso por um momento.

”…Isso será um sinal entre mim e vocês

Além disso,

Ezequiel 20:12

12 Também lhes dei os meus sábados como um sinal entre nós, para que soubessem que
eu, (YHWH) o Senhor, fiz deles um povo santo.

Ezequiel 20:20

20 Santifiquem os meus sábados, para que eles sejam um sinal entre nós. Então vocês
saberão que eu sou (YHWH) o Senhor, o seu Deus.

Assim, o sábado foi dado não apenas como um dia de descanso para nós, mas também como um sinal
entre nós e o Pai. Isso é enorme e não pode ser ressaltado o suficiente. É um sinal como lembrete de
que, assim como Ele fez o sábado dia santo, é também Ele quem NOS santifica.

É o dia em que Ele costuma separar como um lembrete para nós, de que nunca podemos esquecer
que nós, Seu povo, devemos ser uma luz para as nações.

Este foi o propósito de Israel, Seu povo, desde o princípio. Considere…
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Deuteronômio 4:5-6

5 Eu lhes ensinei decretos e leis, como me ordenou (YHWH) o Senhor, o meu Deus, para
que sejam cumpridos na terra na qual vocês estão entrando para dela tomar posse. 6
Vocês devem obedecer-lhes e cumpri-los, pois assim os outros povos verão a sabedoria
e o discernimento de vocês. Quando eles ouvirem todos estes decretos dirão: ”De fato
esta grande nação é um povo sábio e inteligente”.

Israel deveria ser um exemplo, uma luz para as nações vizinhas. E Deus estabeleceu Seu sábado como
o lembrete para eles para esse fim.

Sabemos que Israel falhou em cumprir Sua lei e, portanto, falhou em ser esse exemplo e luz para as
nações. E assim Ele enviou Seu filho para ser esse exemplo vivo para nós, nos ensinando como ser
aquela luz para os nações.

Considere a profecia em Isaías a respeito do Messias…

Isaías 42:6

6 ”Eu, (YHWH) o Senhor, o chamei em retidão; segurarei firme a sua mão. Eu o
guardarei e farei de você um mediador para o povo e uma luz para os gentios,

Isso é paralelo às próprias palavras do próprio Messias…

João 8:12

12 Falando novamente ao povo, Jesus disse: ”Eu sou a luz do mundo. Quem me segue,
nunca andará em trevas, mas terá a luz da vida”.

E não esqueçamos como, quando estamos Nele, somos essa luz como pretendido em Deuteronômio 4.

Mateus 5:14

14 ”Vocês são a luz do mundo. Não se pode esconder uma cidade construída sobre um
monte.

Pense nisso por um momento. Quando você acende uma luz em um quarto escuro, essa luz se destaca.
Da mesma forma, quando você segue o sábado, você se destaca… para brilhar SUA luz para aqueles
que estão ao nosso redor?

Assim, o sábado é o dia que o Pai nos deu como sinal. E esse sinal é para ajudar a brilhar Sua luz
para o mundo.

Muitos disseram que o sábado nunca foi destinado aos gentios. Mas mesmo quando vimos em Números
15 e Êxodo 12 anteriormente, mostra que esse não é o caso. Há outro verso que expõe sobre isso
também. Temos certeza de que você ouviu… ou pelo menos parte dele. Você já ouviu a Escritura que
diz…

”Minha casa será chamada casa de oração”?

Claro que já. É o mesmo versículo que o próprio Cristo cita ao virar as mesas dos cambistas no
templo.

Mas vamos dar uma olhada no texto circundante dessa citação e ver o que encontramos…
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Isaías 56:6-7

6 E os estrangeiros que se unirem ao Senhor (YHWH) para servi-lo, para amarem
o nome do Senhor (YHWH) e para prestar-lhe culto, todos os que guardarem o
sábado sem profaná-lo, e que se apegarem à minha aliança, 7 esses eu trarei ao
meu santo monte e lhes darei alegria em minha casa de oração. Seus holocaustos e seus
sacrifícios serão aceitos em meu altar; pois a minha casa será chamada casa de oração
para todos os povos”.

Não era apenas para os judeus, mas para todas as nações… os estrangeiros que se juntam ao povo de
Deus… como Ruth.

Era e é o desejo de Deus de que TODAS as nações venham e guardem Seu sábado e se apeguem à
Sua aliança.

É Seu desejo que todas as nações venham e sejam enxertadas na oliveira, como Paulo se refere em
Romanos 11.

Mas a que oliveira Paulo se refere? Para entender Romanos 11, precisamos entender Jeremias 11.

Jeremias 11:16

16 (YHWH) o Senhor a chamou de oliveira verdejante, ornada de belos e bons frutos.
Mas com o estrondo de um grande tumulto, ele a incendiará, e os seus ramos serão
quebrados.

É Seu desejo que todos saiam dos povos do mundo e façam parte do Seu povo. E nós fazemos isso
através do Messias.

Efésios 2:11-13

11 Portanto, lembrem-se de que anteriormente vocês eram gentios por nascimento e
chamados incircuncisão pelos que se chamam circuncisão, feita no corpo por mãos
humanas, e que 12 naquela época vocês estavam sem Cristo, separados da
comunidade de Israel, sendo estrangeiros quanto às alianças da promessa,
sem esperança e sem Deus no mundo. 13 Mas agora, em (Messias Yeshua) Cristo
Jesus, vocês, que antes estavam longe, foram aproximados mediante o sangue de Cristo.

Você vê aqui como em Cristo somos aproximados? Trazidos para perto do que?

Tudo isso é mencionado no versículo 12.

Agora somos cidadãos de Israel, participantes da aliança, agora tendo esperança e Deus neste mundo.

Primeiro, a Cidadania…

Filipenses 3:20

20 A nossa cidadania, porém, está nos céus, de onde esperamos ansiosamente um
Salvador, o Senhor (Yeshua o Messias) Jesus Cristo.

Quando alguém está no Messias, é um cidadão de Israel… um verdadeiro israelita. Nós nos tornamos…
um hebreu. De definição, o próprio nome ”hebraico” significa ’um do outro lado (do rio)… ou ’atravessar’.

Por tanto, alguém que atravessou.
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Realmente traz à luz o que nosso Messias disse em João

João 5:24

24 ”Eu lhes asseguro: Quem ouve a minha palavra e crê naquele que me enviou, tem a
vida eterna e não será condenado, mas já passou da morte para a vida.

Segundo, as Alianças…

Jeremias 31:33

33 ”Esta é a aliança que farei com a comunidade de Israel depois daqueles dias”, declara
(YHWH) o Senhor: ”Porei a minha lei no íntimo deles e a escreverei nos seus corações.
Serei o Deus deles, e eles serão o meu povo.

Observe como a Nova Aliança aceita a aliança anterior e a coloca em nossas mentes e em nossos
corações.

Assim, somos participantes das alianças. Plural. A Nova Aliança leva tudo o que eventualmente ficou
conhecida como a lei de Moisés e a coloca em nosso coração e mente.

É importante notar para quem é essa Nova Aliança… A Casa de Israel. O povo dele. Assim nós somos
enxertados.

Então, a esperança…

1 João 3:2-3

2 Amados, agora somos filhos de Deus, e ainda não se manifestou o que havemos de ser,
mas sabemos que, quando ele se manifestar, seremos semelhantes a ele, pois o veremos
como ele é. 3 Todo aquele que nele tem esta esperança purifica-se a si mesmo, assim
como ele é puro.

Então, se temos essa esperança, de que devemos nos purificar? Considere o próximo versículo…

1 João 3:4

4 Todo aquele que pratica o pecado transgride a Lei; de fato, o pecado é a transgressão
da Lei.

E assim guardamos o sábado em obediência à lei… como o sinal que nos deu.

E não esqueçamos o versículo 19 de Efésios 2. Isso dá uma declaração conclusiva sobre o assunto em
questão.

Efésios 2:19

19 Portanto, vocês já não são estrangeiros nem forasteiros, mas concidadãos dos santos
e membros da família de Deus,

Muitos tentam usar os versículos 14 e 15 ao dizer que Cristo anulou a lei. Para um estudo mais
aprofundado sobre esses versículos, nós os cobrimos em nosso estudo ”O Paradoxo Paulino: Efésios”.

O Pai deu o sábado ao Seu povo para durar para sempre.
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Êxodo 31:16-17

16 Os israelitas terão que guardar o sábado, eles e os seus descendentes, como uma
aliança perpétua. 17 Isso será um sinal perpétuo entre mim e os israelitas, pois em
seis dias (YHWH) o Senhor fez os céus e a terra, e no sétimo dia ele não
trabalhou e descansou”.

O sábado nos foi dado no começo, no dia seguinte à criação de Adão e Eva. É quando foi separado
ou santificado. É por isso que o Messias Yeshua disse que o sábado foi dado ao homem, não apenas
dado aos judeus.

Marcos 2:27

27 E então lhes disse: ”O sábado foi feito por causa do homem, e não o homem por
causa do sábado.

O sábado foi dado como uma bênção, como um presente para o homem. O sábado foi dado ao homem
após o homem criado… o homem não foi criado para o sábado, o sábado foi um presente para todos
nós.

Então, o que significa observar o sábado. Como observamos o sábado? O que as Escrituras nos dizem
de como devemos observar este dia?

Essa é uma pergunta comum. E pedimos que você se lembre de uma coisa quando pergunta a alguém
como observa o sábado. Você precisa apenas seguir o que o Pai lhe diz… não o homem. Caso contrário,
você estaria seguindo o homem e não o Pai. Então, como sempre, pedimos que você teste tudo quanto
a observância também.

Temos seis dias para fazer o que queremos e recebemos um dia para fazer o que Ele sabe que precisamos.
O que é a única coisa que todo mundo precisa hoje neste mundo de ritmo acelerado? É descanso e
estar mais perto do Senhor.

O sábado é feito para o homem, não o homem para o sábado. O sábado não é um castigo; deveria ser
uma alegria porque estamos nos aproximando de nosso Criador e recarregando nossas baterias.

Então, vamos revisar algumas instruções, conforme fornecidas nas Escrituras, e ver o que apresentamos.

Primeiro, vamos abordar o que é mais discutido sobre o sábado… Trabalho.

Deuteronômio 5:14

14 mas o sétimo dia é um sábado para (YHWH) o Senhor, o teu Deus. Nesse dia não
farás trabalho algum, nem tu nem teu filho ou filha, nem o teu servo ou serva, nem o
teu boi, teu jumento ou qualquer dos teus animais, nem o estrangeiro que estiver em
tua propriedade; para que o teu servo e a tua serva descansem como tu.

A pergunta sempre surge… ”E se eu tiver que trabalhar no sábado?”

Precisamos deixar claro que entendemos a dificuldade deste tópico. E entendemos o quão fácil pode
ser para alguém que não possui um emprego que exija que trabalhem no sábado que não entenda a
frustração de quem não é capaz de guardar o sábado.

De maneira alguma desprezamos quem está nessa posição. De fato, nossos corações estão com você.
E nós oramos para que o Pai abra uma porta em seu trabalho, que permita que você obedeça como
seu coração deseja.
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Deve-se notar que ninguém é salvo porque observa a lei. Somos salvos pela obra de Cristo na cruz.

Portanto, somos salvos por Sua justiça. No entanto, somos julgados pela maneira como perseguimos
essa justiça.

Assim como Paulo mencionou em…

Filipenses 2:12

12…ponham em ação a salvação de vocês com temor e tremor

Então, faça questão de estar fazendo exatamente isso. Trabalhando sua salvação com medo e tremor.
Não viva sua salvação casualmente e passivamente. Faça tudo o que puder para buscar obediência.

Há uma diferença entre quem está buscando obediência e quem está se rebelando. Aquele que se
rebela é alguém que ignora, ou mesmo rejeita os mandamentos de Deus.

Independentemente do motivo que considerem digno por sua justificação, eles ainda estão rejeitando a
eterna Palavra de Deus. No entanto, quem busca é aquele que faz tudo o que é possível para obedecer
a esses mandamentos. É uma questão de reconhecer ou negar como Cristo disse em Mateus 10:32-33.
Para mais detalhes sobre esse tópico, consulte nosso estudo chamado ”Reconheça ou Negue”.

Já ouvimos isso antes: ”Mas moramos no Egito. Nem sempre podemos seguir como queremos”. Com
o qual, nós concordamos. Estamos vivendo no ”Egito”, se você quiser. É um ambiente que não segue
os caminhos do Pai.

No entanto, deve-se notar que ninguém está nos forçando a viver nesse cenário também. Estamos
onde estamos, por escolha. Se o estilo de vida que escolhemos está causando conflito na obediência,
não devemos reconsiderar nosso estilo de vida? Permitimos que nosso estilo de vida determine se
obedecemos ao Pai? Ou devemos fazer nossa obediência ao Pai determinar nosso estilo de vida?

Devemos permitir que a influência circundante do mundo influencie nossa opinião sobre o que o Pai
tem já estabelecido em Sua palavra?

Não há dúvida de que existem pessoas em posições de emergência onde é difícil, se não impossível,
poder guardar sempre o sábado… como os da área médica, polícia ou proteção contra incêndio, etc.
de fato, essas posições dificultam a folga todos os sábados por causa de seus horários rotativos.

Existem trabalhos críticos para a segurança e a saúde de outras pessoas. Se uma pessoa tiver um
ataque cardíaco no Sábado, devemos permitir que eles morram?… ou o transporte médico e os hospitais
devem atender esse indivíduo no interesse de preservar a vida?

Lembre-se, o sábado foi dado ao homem como uma bênção, não como uma maldição. Preservar a vida
é sempre uma questão prioritária. Sim, às vezes os mandamentos podem entrar em conflito um com
o outro por causa de circunstâncias. Para mais informações sobre esse importante tópico, consulte
nosso estudo ”Assuntos mais pesados”.

Mesmo assim, mesmo com esse tipo de trabalho, já vimos o Pai abrir outras vagas nesse cargo para
permitir o crente a observar e guardar o sábado.

O ponto principal é que você precisa estar aberto ao Pai para levar seu coração a Ele, para que Ele
abra algo para você, para permitir que você guarde o sábado. Devemos sempre fazer o nosso melhor
na busca obediência, não importa a circunstância que possamos enfrentar.

Novamente, não podemos enfatizar o suficiente que entendemos que isso pode ser um tópico difícil
para muitos, simplesmente porque eles têm empregos que não lhes permitem observar o sábado.
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Ao mesmo tempo, acreditamos que esse tópico não deve ser esquecido, pois o sábado nos é dado como
um sinal entre nós e o Pai.

E, novamente, não desprezamos ninguém que esteja nessa posição. Nossos corações estão com vocês.
E nós oramos verdadeiramente para que o Pai abra uma porta em seu trabalho, que permita que você
obedeça como seu coração deseja.

Tendo dito tudo isso, somos obrigados, como ministros da Palavra de Deus, a nos lembrar todo o peso
que esse tópico tem na palavra de Deus

Êxodo 31:15

15 Em seis dias qualquer trabalho poderá ser feito, mas o sétimo dia é o sábado, o dia de
descanso, consagrado ao Senhor (YHWH). Quem fizer algum trabalho no sábado terá
que ser executado.

Isso é imenso. Trazemos isso à luz, não para dizer que aqueles que violarem o sábado devem ser mortos
hoje, ate porque simplesmente não há Sinédrio hoje para fazer isso, mas para mostrar a severidade
da importância aos olhos do Pai. Se você estiver interessado em saber como o sistema bíblico de pena
capital funcionava, recomendamos o estudo ”Devemos apedrejar nossos filhos?”.

O sábado era algo que significava muito para o Pai. Não eram quaisquer mandamentos que eram
parte do sistema de pena de morte… mas os mandamentos mais importantes. E sabendo que Ele é o
mesmo ontem, hoje e sempre, sabemos que isso significa muito para Ele hoje da mesma forma.

Sabendo que é assim que Ele vê o sábado, não devemos vê-lo da mesma maneira?

Pense nisso por um momento. Nem roubar é punido. Contudo, aos olhos do Pai, aquele que quebra o
sábado merece uma punição maior do que aquele que rouba. No entanto, na sociedade de hoje, alguém
que quebra o sábado não é sequer considerado um infrator da lei… mesmo que ele quebre seu próprio
descanso no domingo. Enquanto alguém que é ladrão pode receber uma das muitas consequências.

Nessa mesma linha, o assassinato recebe o MESMO castigo de morte nas Escrituras do que quebrar
o sábado. Assim, aos olhos do Pai, quem quebra o sábado merece o mesmo castigo que quem comete
assassinato. Isso é grave e muitas vezes esquecido. No entanto, é difícil para nós compreendermos
esse conceito devido à sociedade em que crescemos e atualmente vivemos. Os caminhos do Pai são
verdadeiramente estranhos ao mundo ao nosso redor, portanto, com muita freqüência, tornando nossa
compreensão e caminho estranhos aos do Pai.

Deveria ser nossa oração para enxergar o sábado da mesma maneira que o Pai. Mantê-lo como o sinal
que Ele estabeleceu entre Ele e nós - para sempre.

É preciso observar que, se você receber a OPÇÃO de trabalhar no sábado como horas extras, nós
pessoalmente acreditamos que essa opção deve ser recusada… mesmo se você ”precisar” do dinheiro.
Isso cai na mesma categoria de Êxodo 34…

Êxodo 34:21

21 ”Trabalhe seis dias, mas descanse no sétimo; tanto na época de arar como na da
colheita.

Mesmo que eles estivessem no meio do arado ou da colheita, eles deviam obedecer. Forçando-os a
confiar verdadeiramente no Pai.

Independentemente de quão bom o tempo estivesse para fazer esse trabalho, eles foram ordenados
a obedecer e guardar o Sábado. Independentemente da urgência em realizar esse trabalho, eles
receberam ordens de obedecer e guardar o sábado.
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Não importa o quanto precisamos desse dinheiro extra, somos ordenados a obedecer e guardar o
sábado - para confiarmos que Seus caminhos são mais elevados que os nossos e que Ele recompensa
aqueles que o buscam sinceramente. (Veja Hebreus 11:6)

Lembre-se, o sábado foi feito para o homem, não o homem para o sábado.

É para nosso benefício. Ele sabe o que é melhor. De fato, quando desobedecemos por escolha, nossas
ações estão dizendo ao Pai que achamos que sabemos mais. Assim, colocando nossa autoridade sobre
a Dele, fazendo-nos parecer Deus.

Uma coisa é lutar para ter que trabalhar no sábado, mas outra é recusá-la completamente.

Não devemos esquecer como o Pai vê hoje.

Êxodo 31:14

14 ”Guardem o sábado, pois para vocês é santo. Aquele que o profanar terá que ser
executado; quem fizer algum trabalho nesse dia será eliminado do meio do seu povo.

Êxodo 31:16

16 Os israelitas terão que guardar o sábado, eles e os seus descendentes, como uma
aliança perpétua.

Levítico 16:31

31 Este lhes será um sábado de descanso, quando vocês se humilharão; é um decreto
perpétuo.

Portanto, faça o seu desejo de obedecer e observar o sábado, mantendo o sinal que Ele estabeleceu
entre nós e Ele. Mesmo que seu trabalho exija que você trabalhe agora no sábado, faça do seu desejo
guardar o sábado e ore para que Ele abra uma porta para você guardar o que Ele estabeleceu como
sinal entre nós e Ele.

Todos concordamos que o Pai trabalha de maneiras misteriosas, e quando você leva seu coração a Ele
em querer obedecer, acreditamos que, de alguma forma, Ele abrirá um caminho para você fazer isso.

Lembre-se, o sábado foi feito para o homem, não o homem para o sábado.

Outro ponto a considerar é o de ajudar nosso próximo no sábado.

Com um coração de amor ao Pai e ao nosso próximo, é como devemos viver nossas vidas. É assim
que Yeshua explica isso em Lucas…

Lucas 14:5

5 Então ele lhes perguntou: ”Se um de vocês tiver um filho ou um boi, e este cair num
poço - se preferir essa analogia no dia de sábado, não irá tirá-lo imediatamente? ”

Só porque alguém está descansando de seu trabalho em honra ao Senhor no sábado, não significa que
ele deve desonrá-Lo, negligenciando a necessidade imediata de um irmão, irmã ou mesmo um animal
que surja no mesmo dia.

Simplesmente devemos estar atentos para definir adequadamente ”necessidade imediata”.

Devemos fazer o possível para realmente nos esforçar pela nossa salvação com temor e tremor todos
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os dias. E se você ver alguém que não observa o sábado como você acredita que deve ser observado…
ore por ele. Vá até ele com uma atitude gentil e tente ajudá-los a entender.

Um dia em breve, todas as perguntas que envolvem tantos tópicos como esse serão respondidas para
todos nós. Mas até então, devemos buscar com pureza de coração e orar para que todos trabalhemos
nossa salvação com temor e tremor.

Em tudo isso, devemos tornar nosso desejo separar o dia do sábado como santo e guardá-lo para que
não permitamos que se torne um dia em que nos concentramos no que nos agrada ou até os outros.
Considere…

Isaías 58:13-14

13 ”Se você vigiar seus pés para não profanar o sábado
e para não fazer o que bem quiser em meu santo dia;
se você chamar delícia o sábado e honroso o santo dia do Senhor (YHWH),
e se honrá-lo, deixando de seguir seu próprio caminho,
de fazer o que bem quiser e de falar futilidades,
14 então você terá no Senhor a sua alegria,
e eu farei com que você cavalgue nos altos da terra
e se banqueteie com a herança de Jacó, seu pai. Pois é (YHWH) o Senhor quem fala.

É um dia que devemos reservar a Ele, nossa família, nossos irmãos na fé. É o dia em que devemos
guardar e manter santo, separado.

Em Números 15, lemos sobre um homem que foi apedrejado por apenas colher madeira. Muitos
diriam que isso soa duro; no entanto, para que ele estava colhendo a madeira? Se ele estava fazendo
isso nos planos de se aquecer, concordaríamos que parece duro. No entanto, com ele já estando em
um deserto quente, as chances de precisar de lenha para se aquecer é bem pequena. E mesmo que
ele PRECISASSE de lenha para se aquecer, não é como se ele não pudesse emprestar madeira dos
vizinhos para passar uma noite.

Provavelmente, ele estava realmente planejando e preparando o trabalho para o dia seguinte. Assim,
ele não estava guardando o dia designado para o Senhor. Era como se ele começasse a guardá-lo como
qualquer outro dia da semana, em vez de o tornar um dia verdadeiramente separado.

Agora, que tal comprar no sábado? Fazer alguém trabalhar no sábado?

Essa foi uma das razões pelas quais o Reino do Sul foi banido para a Babilônia em primeiro lugar
como Neemias disse.

Primeiro, considere o capítulo 10.

Neemias 10:31

31 ”Quando os povos vizinhos trouxerem mercadorias ou cereal para venderem em dia
de sábado ou de festa, não compraremos deles nesses dias. Cada sete anos abriremos
mão de trabalhar a terra e cancelaremos todas as dívidas.

Agora vamos três capítulos abaixo.
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Neemias 13:16-17

16 Havia alguns da cidade de Tiro que moravam em Jerusalém e traziam peixes e toda
espécie de mercadoria e as vendiam em Jerusalém, no sábado, para o povo de Judá. 17
Diante disso, repreendi os nobres de Judá e disse-lhes: ”Que mal é esse que vocês estão
fazendo, profanando o dia de sábado?

Observe a severidade como Neemias se dirige a eles ao quebrar o sábado. Ele diz que é perverso ou
mal… realmente profanando. Não deveria ser essa a nossa visão de quebrar o sábado? Quão fácil é
permitir que o mundo ao nosso redor baixe a guarda, protegendo aquilo que o Pai nos deu como sinal
entre Ele e nós.

Continuando em…

Neemias 13:18-21

18 Por acaso os seus antepassados não fizeram o mesmo, levando o nosso Deus a trazer
toda essa desgraça sobre nós e sobre esta cidade? Pois agora, profanando o sábado, vocês
provocam mais ira contra Israel! 19 Quando as sombras da tarde cobriram as portas de
Jerusalém na véspera do sábado, ordenei que fossem fechadas e só fossem abertas depois
que o sábado tivesse terminado. Coloquei alguns de meus homens de confiança junto às
portas, para que nenhum carregamento pudesse ser introduzido no dia de sábado. 20
Uma ou duas vezes os comerciantes e vendedores de todo tipo de mercadoria passaram a
noite do lado de fora de Jerusalém. 21 Mas eu os adverti, dizendo: Por que vocês passam
a noite junto ao muro? Se fizerem isso de novo, mandarei prendê-los. Depois disso não
vieram mais no sábado.

Muitos disseram que não importa se eles vão à loja comprar algo no sábado, porque a loja já está
aberta. As pessoas já estão trabalhando. Eles dizem que as pessoas estão trabalhando lá se eles vão
ou não. Então qual a diferença?

A pergunta então precisa ser feita: qual luz você estaria brilhando para o mundo ao seu redor?

Você estaria brilhando a luz da obediência como Cristo exemplificou para nós ou a da desobediência?

Você está tentando fazer parte da solução ou parte do problema?

Não vamos esquecer…

Deuteronômio 5:14

14 mas o sétimo dia é um sábado para (YHWH) o Senhor, o teu Deus. Nesse dia não
farás trabalho algum, nem tu nem teu filho ou filha, nem o teu servo ou serva, nem o
teu boi, teu jumento ou qualquer dos teus animais, nem o estrangeiro que estiver em
tua propriedade; para que o teu servo e a tua serva descansem como tu.

Muitos são rápidos em dizer que não têm servos. E isso pode ser verdade; no entanto, quando comprar
algo de algum lugar, estamos pagando esse indivíduo para nos servir. Assim, naquele breve momento,
esse indivíduo é nosso servo e estamos fazendo esse indivíduo trabalhar para nós. O Pai diz que isso
não deve acontecer no sábado.

Também ouvimos dizer que isso foi apenas enquanto se vivia na cidade de Jerusalém que isso se
aplicava. Muitos farão referência aos versículos que lemos em Neemias sobre isso. No entanto, as
Escrituras são bastante claras que este não é o caso.
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Levítico 23:1-4

1 Disse (YHWH) o Senhor a Moisés: 2 ”Diga o seguinte aos israelitas: Estas são as
minhas festas, as festas fixas do Senhor (YHWH), que vocês proclamarão como reuniões
sagradas: 3 ”Em seis dias realize os seus trabalhos, mas o sétimo dia é sábado, dia de
descanso e de reunião sagrada. Não realizem trabalho algum; onde quer que morarem,
será sábado dedicado ao Senhor (YHWH). 4 ”Estas são as festas fixas do Senhor
(YHWH), as reuniões sagradas que vocês proclamarão no tempo devido:

Portanto, onde quer que vivamos, devemos observar tudo o que o Pai nos instruiu sobre o dia de
sábado.

Por que o dia que foi feito para nós - não seria necessário ser guardado fora de Jerusalém?

Não faria sentido que apenas o dia que nos foi dado - como um sinal - seja para vivamos esse sinal
na frente das nações? Na frente daqueles que vivem fora de Jerusalém?

Espera-se que o mundo não siga o sábado. Mas nós o seguimos? Ou seguimos nosso Pai Celestial ao
brilhar Sua luz?

Você já considerou a oração do Senhor? ”Venha o Teu reino

É vontade de Deus que todos os homens em todos os lugares venham ao arrependimento e andem nos
Seus caminhos. E Ele deseja que brilhe Sua luz para eles… para não ser uma parte do problema, mas
uma parte da solução.

Portanto, lembre-se: não devemos fazer com que ninguém seja nosso servo ou serva no sábado.

Isso levanta a questão: ”Que tal fazer compras” online ”no sábado?” Porque em realidade, ninguém
está trabalhando. É simplesmente uma transação sendo feita que normalmente nem é processada até
segunda-feira seguinte. Este tópico pode e livre de interpretação, dependendo com quem você fala. E
honestamente, nós Acreditamos que você precisa resolver isso entre você e o Pai.

A menos que a compra seja uma necessidade absoluta em caso de emergência do tipo puxar seu
boi para fora do poço - se preferir essa analogia, nossa família evita todas as compras naquele dia.
Principalmente por causa do verso anteriormente mencionado em Isaías…

Isaías 58:13-14

13 ”Se você vigiar seus pés para não profanar o sábado
e para não fazer o que bem quiser em meu santo dia;
se você chamar delícia o sábado e honroso o santo dia do Senhor (YHWH),
e se honrá-lo, deixando de seguir seu próprio caminho,
de fazer o que bem quiser e de falar futilidades,
14 então você terá no Senhor a sua alegria,
e eu farei com que você cavalgue nos altos da terra
e se banqueteie com a herança de Jacó, seu pai. Pois é (YHWH) o Senhor quem fala.

Ao fazer compras on-line, a menos que você saiba que a pessoa do outro lado não trabalhará no pedido
até o fim do sábado, é muito possível que sua transação cause algum trabalho.

Entendemos que existem muitas opiniões sobre isso e, de maneira alguma, estamos reivindicando ter
a resposta nisto. Isso é simplesmente nossa convicção e oramos para que você siga o Pai enquanto
acredita que Ele está guiando você.
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Então, e a jornada do dia de sábado? Tivemos várias pessoas, aquelas que não seguem a Torá, dizendo
que não podemos viajar além da jornada de um dia de sábado no dia de sábado. Depois perguntamos
a eles onde isso é encontrado na lei? A resposta normal é algo como… ”Bem, eu não sei, mas eu sei
que está lá.”

Este é um exemplo perfeito de alguém citando o homem e NÃO as Escrituras. Em nenhum lugar da
Torá, a lei, encontramos alguma instrução relativa à ”jornada de um dia de sábado”. Apenas não está
lá.

Então, de onde vem essa frase?

Atos 1:12

Então, eles retornaram para Jerusalém, do monte chamado das Oliveiras, o qual está
perto de Jerusalém, uma jornada de um dia de sábado. (BKJFiel)

A frase ”jornada de um dia de shabat” realmente veio da lei oral dos fariseus que mais tarde se tornou
conhecido como o Talmude. Alguns apontam para essa escritura dizendo que os discípulos estavam
aderindo à esta lei por obediência ao dia de sábado. Contudo, este versículo mostra estritamente uma
distância por um medida comumente usada. Isso não significa que os seguidores estavam mantendo
uma tradição farisaica. A idéia dos fariseus é que caminhar mais de uma milha se torna trabalho.

No entanto, um individuo de 80 anos e um corredor de maratona de 20 anos certamente definiria
caminhar uma milha diferentemente no contexto do trabalho. Esta é provavelmente a razão pela
qual YHWH realmente não detalhou exatamente o que significa descansar no sábado. Claramente,
temos que caminhar até certo ponto, mesmo que seja para caminhar até o banheiro. Precisamos ser
cuidadosos e sábios sobre o quanto nos esforçamos no sábado. Observe também, que o mandamento
do direito oral do fariseu está falando sobre caminhar, não sobre dirigir um carro. Dirigindo um carro
não representa um esforço para a maioria.

Independentemente disso, em nenhum lugar há nenhuma instrução específica da jornada de um dia
de sábado na Lei. Nem encontramos algum dos discípulos seguindo uma instrução que não é fundada
na Palavra de Deus. isto era simplesmente uma tradição feita por homens.

O que encontramos é este versículo:

Êxodo 16:29

29 Vejam que (YHWH) o Senhor lhes deu o sábado; e por isso, no sexto dia, ele lhes dá
pão para dois dias. No sétimo dia, fiquem todos onde estiverem; ninguém deve sair”.

Os fariseus queriam definir até onde um homem poderia ir no sábado sem quebrar Êxodo 16:29. Então,
eles inventaram uma caminhada de um dia de sábado, que era de cerca de uma milha. No entanto,
a Lei de Deus não é específica. A idéia que YHWH quer comunicar é que não devemos trabalhar.
Assim, nós não queremos estar viajando a ponto de nos desgastarmos; portanto, qualquer viagem no
sábado deve ser leve e não oneroso. O sábado é sobre descanso.

Êxodo 16:29 significa que devemos permanecer em nossa vizinhança geral naquele dia; o que significa
que podemos viajar, mas em nossa própria localidade, nada que fosse fora do comum ou cansativo.
Também devemos ter em mente o contexto em que esse mandamento foi dado. Viajar naquela época
era por seus próprios pés ou usando um animal para transporte. Devemos descansar, e também nossos
animais, daí o mandamento de não viajar muito longe, já que não estaríamos descansando ou nosso
animal. Mas… um carro precisa descansar? …Não. Assim, também precisamos entender o contexto e
a intenção por trás de cada mandamento, conforme eles nos são dados na Palavra.

Aqui está outro exemplo da lei Oral que obscurece o entendimento de Yeshua que ”quebra” o Sábado
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aos olhos dos fariseus.

João 5:18

18 Por essa razão, os judeus mais ainda queriam matá-lo, pois não somente estava
violando o sábado, mas também estava até mesmo dizendo que Deus era seu próprio
Pai, igualando-se a Deus.

Então aqui vemos uma acusação de Yeshua quebrando o sábado. Quais foram Suas ações aqui que
eles disseram estava quebrando o sábado?

O contexto aqui é onde Yeshua cura um paralítico, dizendo-lhe para pegar sua cama e andar. Então
aos olhos dos fariseus, Ele está quebrando o sábado de duas maneiras… curando no sábado e dizendo
alguém para carregar sua cama. Ambos, aos fariseus acrescentarammandamentos, que foram considerados
quebrar o sábado. Por favor, note que isso estava violando as leis adicionais dos fariseus e NÃO a Lei
de Deus.

Deve-se notar que essas leis adicionais que foram implementadas foram cumpridas por boas intenções
no começo. Eles deveriam ajudar o povo de Deus a não chegar perto de violar a Lei de Deus. Se quiser,
uma analogia seria uma cerca, para mantê-los a uma distância segura da desobediência.

Mas essas leis adicionadas acabaram se elevando pela liderança ao mesmo status da Lei de Deus. E
é por isso que Deus disse…

Deuteronômio 4:2

2 Nada acrescentem às palavras que eu lhes ordeno e delas nada retirem, mas obedeçam
aos mandamentos do Senhor (YHWH), o Deus de vocês, que eu lhes ordeno.

Quando se tratava do tema da cura no sábado, Yeshua estabeleceu a correta interpretação da Lei aos
fariseus. Repare o seguinte…

Lucas 13:10-17

10 Certo sábado Jesus estava ensinando numa das sinagogas, 11 e ali estava uma mulher
que tinha um espírito que a mantinha doente havia dezoito anos. Ela andava encurvada
e de forma alguma podia endireitar-se. 12 Ao vê-la, Jesus chamou-a à frente e lhe disse:
”Mulher, você está livre da sua doença”. 13 Então lhe impôs as mãos; e imediatamente
ela se endireitou, e louvava a Deus. 14 Indignado porque Jesus havia curado no sábado,
o dirigente da sinagoga disse ao povo: ”Há seis dias em que se deve trabalhar. Venham
para ser curados nesses dias, e não no sábado”. 15 (YHWH) o Senhor lhe respondeu:
”Hipócritas! Cada um de vocês não desamarra no sábado o seu boi ou jumento do
estábulo e o leva dali para dar-lhe água? 16 Então, esta mulher, uma filha de Abraão a
quem Satanás mantinha presa por dezoito longos anos, não deveria no dia de sábado ser
libertada daquilo que a prendia? ” 17 Tendo dito isso, todos os seus oponentes ficaram
envergonhados, mas o povo se alegrava com todas as maravilhas que ele estava fazendo.

Existem muitas suposições feitas pelas pessoas com relação ao que elas acreditam do dia de sábado…
ou qualquer uma das instruções de Deus. O problema é que muitas dessas suposições são baseadas
em regras criadas pelo homem que foram passadas através dos tempos, e não na Palavra de Deus.

Por isso, pedimos que você esteja atento àquilo em que se apega. Certifique-se de que seja baseado
nas Escrituras e não na tradição. Enquanto muitos até olham para os judeus modernos hoje como
seguindo a Torá, que inclui o sábado, deve-se entender que a maioria dos judeus modernos ainda
segue essas leis e mandamentos orais contra as quais nosso Messias ensinou.
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Se houver uma diferença de opinião em algum versículo em particular, tudo bem. Todos nós podemos
aprender e crescer a partir daí. Pelo menos seremos fundados nas Escrituras e não em algo que acaba
de ser transmitido dos pais da fé.

Nosso objetivo deve ser que cresçamos na palavra de Deus, não na palavra do homem.

Novamente, se houver diferenças de opinião em um versículo, tudo bem. Ouvimos uma vez dizer:
”Estamos todos em uma jornada… desde que continuemos a ouvir, aprender e seguir.”

Enquanto todos tivermos um coração humilde diante do Pai, Ele nos conduzirá à Sua verdade.

Que tal viajar no sábado?

Temos um amigo do ministério cujo trabalho exige que ele se vá ocasionalmente nos fins de semana.
Ele faz disso a ponte para colocar a placa ”Não perturbe” na porta do quarto de hotel durante todo
o dia do sábado, apenas para certifique-se de que ninguém limpará seu quarto. Ele se esforça para
fazer questão de não fazer ninguém trabalhar no sábado. Não há dúvida de que isso pode ser difícil,
mas é possível.

Há pouco tempo, uma boa pergunta foi apresentada a nós. A pergunta foi…

”Como uma dona de casa ’descansa’ no sábado?”

Sendo que, obviamente, o as atividades envolvem cuidar das crianças, como ela pode sentir que um
certo dia é ”descanso” ou ”separado” do resto da semana?

Várias sugestões foram discutidas entre os participantes da conversa. Concluiu-se que as crianças
ainda precisam ser cuidadas, animais também e as pessoas ainda precisam comer no sábado; mas o
banheiro não precisa ser lavado, a roupa pode esperar e o piso não precisa ser varrido.

É melhor trabalhar em conjunto para fazer o máximo durante a semana, para que você possa ter
o dia de ”aproveitar” seus filhos… muito tempo para brincar, histórias, arte… etc… um dia para se
concentrar no Senhor e na sua família sem o ”negócio” do trabalho. Que melhor maneira de ensinar
o amor de YHWH a seus filhos pequenos do que se deleitar neles.

A louça podem esperar. As camas podem ficar uma bagunça. Não há necessidade de se preocupar
por essas coisas. Planejando com antecedência e participando juntos no final, torna o sábado um dia
maravilhoso para todos desfrutarem.

Algo que devemos considerar é que o sábado é tradicionalmente o dia da assembléia e Estudo bíblico.
Vemos isso com bastante frequência no Novo Testamento. Tanto o Messias quanto Paulo tinham o
costume de ir às sinagogas no sábado… provavelmente todos os outros da Bíblia também tinham esse
costume.

Temos que nos reunir no sábado?

Não. Por exemplo, nosso Messias passou 40 dias sozinho no deserto. Ele não se reuniu com ninguém
por algum tempo. Sabemos que nosso Messias não violou o sábado pecando.

Para mais informações, recomendamos o estudo ”A raiz hebraica da santa convocação”.

Mas, não é um mau costume se reunir com outras pessoas nesse dia. Você já está descansando. Por
que não descansar com a palavra e amigos? É por isso que provavelmente se tornou costume reunir-se
aos sábados.

É aqui que aprendemos e crescemos um com o outro. Onde compartilhamos nossa semana anterior,
nossos triunfos e necessidades. É aqui que aprendemos a nos tornar o corpo, como Paulo menciona
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em 1 Coríntios 12.

Verdadeiramente, nenhum homem é uma ilha. Todos somos criados com necessidade de outros.
O sábado é onde aprendemos a entender essa necessidade. É onde aprendemos que todos temos
perspectivas diferentes da Palavra de Deus. Alguns podem estar certos e outros podem estar errados.
E assim aprendemos Provérbios 27:17…

Provérbios 27:17

17 Assim como o ferro afia o ferro, o homem afia o seu companheiro.

O problema que encontramos para alguns é que eles podem não ter conhecimento de nenhum crente
na sua área local. Tornando difícil, se não impossível, reunir-se com outros crentes.

Sabemos que existem pessoas que se juntam para participar de reuniões de estudo de comunidades
via videoconferência que têm seus serviços on-line. E embora reconheçamos que isso definitivamente
é melhor que nada, solicitamos que você se conforme apenas com isso. Não pare de procurar outros
crentes em sua área. Embora seja agradável se encontrar com outras pessoas on-line, nada é melhor
do que encontrar-se com os crentes cara a cara.

Se você precisar encontrar na sua região crentes que desejam observar o sábado como você, por favor,
visite nosso site em TestEverything.net e clique no ”Localizador de comunidades” no menu ”Recursos”.

Se você fizer isso, tenha cuidado e discernimento. Não temos a capacidade de rastrear cada indivíduo
ou reunião listada. Use o bom senso e descubra o que cada pessoa ou grupo acredita primeiro entrando
em contato.

Mesmo que não exista ninguém na sua área, coloque seu nome e e-mail na área que você está. Dessa
forma, outras pessoas que procurarem na sua área mais tarde poderão encontrá-lo. Lembre-se, é um
dia que é para consistir em uma assembléia sagrada ou santa convocação. Portanto, faça seu objetivo
buscar isso em obediência ao Pai. E se Deus quiser, você se conectará com alguém em sua área em
breve.

Então, tendo dito tudo isso, exatamente quando é o sábado. Um dia bíblico é realmente no pôr do
sol ate o pôr do sol. Por tanto, o sábado é do pôr do sol na sexta à noite ao pôr do sol à noite.

Alguns tentam argumentar que ninguém realmente sabe exatamente qual dia da semana o sétimo dia
deve ser. Assim, eles argumentam que agora podemos fazer de qualquer dia o sábado, já que não há
como realmente saber o sétimo dia adequado. Entretanto, sabemos que Yeshua TEVE que obedecer
aos mandamentos de Deus para estar sem pecado de acordo com a Lei de Deus. Não é preciso muito
estudo para perceber que os crentes do primeiro século seguiram Yeshua ao observar o sábado como o
sábado. E foi a igreja católica que mais tarde mudou para o primeiro dia da semana, forçando todos a
abandonar o sábado do sétimo dia como era exemplificado pelos discípulos e pelos que vieram depois.
O simples fato de que alguns apontam para o domingo, o primeiro dia da semana, como sendo o
”novo” sábado por causa da ressurreição, deve ser mais um ponto que o sábado é o sétimo dia. Há
realmente pouco debate sobre esse tópico do sábado.

Para mais informação ao respeito de qual dia da semana é o sábado, recomendamos nosso estudo
”Tempo: O Tempo do sábado.”

Há alguns que se apegam ao que é chamado do ”sábado lunar”. Para mais informações sobre esse
tópico, consulte nosso estudo intitulado ”O sábado lunar”.

Observe também que, se o sábado não fosse importante para o Pai após a ressurreição, por que Yeshua
diz a Seus seguidores, que morariam na Judéia no fim dos tempos, para orar para que a fuga deles não
ocorresse no sábado (Mateus 24:20). Por que se referir ao sábado em um evento futuro se realmente
não tinha mais importância. Tanto que, vemos que é importante para o Pai hoje, exatamente como
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era o início. É o sinal que Ele nos deu.

Ezequiel 20:12

12 Também lhes dei os meus sábados como um sinal entre nós, para que soubessem que
eu, (YHWH) o Senhor, fiz deles um povo santo.

É a aliança que Ele nos deu.

Êxodo 31:16

16 Os israelitas terão que guardar o sábado, eles e os seus descendentes, como uma
aliança perpétua.

Façamos nosso desejo de renovar essa aliança com o Pai, para que o mundo inteiro não tenha dúvidas
a quem pertencemos.

Não esqueçamos que o sábado será seguido quando Cristo voltar. Como é referido em Isaías…

Isaías 66:23

23 De uma lua nova a outra
e de um sábado a outro,
toda a humanidade virá e se inclinará diante de mim,
diz (YHWH) o Senhor.

De fato, Isaías e Miquéias mostram que a Lei de Deus, a Torá, será ensinada naquele dia… toda a lei.
Isso inclui o sábado. Veja…

Isaías 2:3

3 Virão muitos povos e dirão: ”Venham, subamos ao monte do Senhor (YHWH), ao
templo do Deus de Jacó, para que ele nos ensine os seus caminhos, e assim andemos em
suas veredas”. Pois, a Lei (Torá) sairá de Sião, de Jerusalém virá a palavra do Senhor
(YHWH). (também em Miqueias 4:2)

Visto que a Lei foi seguida antes da cruz e obviamente será seguida após o retorno de Yeshua, faz
algum sentido que o Pai tenha suspendido a Lei no meio?

Claro que não…

Ao discutir este tópico com um amigo nosso, ele respondeu com a frase ”Mas não é conveniente ir à
igreja no sábado ou observá-lo como tal”.

O que só podíamos pensar em nosso coração: ”Agora estamos servindo a Deus por conveniência e
não por obediência”. Não podíamos deixar de pensar no versículo encontrado em 1 Crônicas 21:24…

1 Crônicas 21:24

24 O rei Davi, porém, respondeu a Araúna: ”Não! Faço questão de pagar o preço justo.
Não darei ao Senhor (YHWH) aquilo que pertence a você, nem oferecerei um holocausto
que não me custe nada”.

Você serve a Deus nos seus termos ou nos Dele? Você O serve com conveniência ou obediência?
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Vamos ser sinceros, observar o sábado não é algo popular em um mundo que diz que precisamos
ganhar mais um real… Precisamos ter mais uma coisa.

Vivemos em uma sociedade tão rápida onde parar parece tão estranho para nós. Mas é realmente
para nosso benefício. O sábado nos ensina a ficarmos quietos diante do Senhor. Para acalmar nossos
corações e ouvir.

Muitos perguntam frequentemente o que devem fazer no sábado.

Não podemos dizer o que fazer, nem tentaríamos. Mas podemos compartilhar o que nossas famílias no
Ministerio 119 fazem na esperança que você possa ter algumas idéias que também podem funcionar
para sua família. Ou desencadear algumas outras idéias.

Primeiro, temos que confessar que era difícil para nossas famílias se acostumarem a observar o sábado
no começo. Simplesmente porque vivemos no ”Egito” - se você preferir essa analogia. Estávamos
simplesmente acostumados a viver esse estilo de vida. Ritmo acelerado. Sempre em movimento.
Trabalhando ate o fim de semana.

Lembramos quando começamos a observar o sábado. Era tão estranho para nós. Nós éramos simplesmente
tão acostumados a ir aqui e lá. Comprando isso, comprando aquilo. Fazendo tarefas em casa, varrendo
o jardim. Apenas… fazendo o que todo mundo faz. De fato, nos primeiros sábados, depois de ler e
descansar alguns, nos vimos mutuamente dizendo ”e agora?”

O simples fato de termos lutado com isso mostrou que estivemos misturados o tempo todo e não
estávamos sendo separado.

Era realmente uma prova de que nossas vidas haviam se misturado com a do mundo ao nosso redor.

No entanto, agora, não trocaríamos por nada. Sério. É o único dia que é verdadeiramente reservado.

Na nossa casa no sábado, temos a tradição de dormir um pouco mais do que costumamos dormir os
outros dias. Depois que acordamos, geralmente temos um Estudo bíblico com nossos filhos. Às vezes
até encenamos as histórias que lemos.

Se você tem filhos pequenos, considere imprimir páginas para colorir relacionadas ao seu estudo da
Bíblia. Possivelmente pinte com eles. Você pode pendurar esses desenhos em casa.

A maioria das famílias que trabalham no Ministério 119 está localizada em áreas diferentes, mas a
maioria, se não todos nós reunimos no sábado também, em pequenos grupos ou com amigos.

Há muitas coisas que você pode fazer para torná-lo um dia especial para você e sua família. Oramos
para que o Pai o ajude a fazer exatamente isso, a fazê-lo um dia especial. Um dia separado para Ele.

Enquanto você faz, outros vão achar estranho que você se esforce para não ir à loja. Que você faça
um dia de descanso, e não tarefas. Que você o faça um dia… separado. E confie em mim quando digo,
quando se trata de observar o sábado, você se destaca aos olhos dos outros. Mas não devemos fazer
isso mesmo?

Se quiser fazer alguma sugestão de melhora, ou reportar alguma discrepância por favor envie por
email no seguinte endereço: hcpf0pyl7@mozmail.com

Por favor lembre que português não e a minha língua nativa e as traduções as vezes apresentam
alguns desafios que fogem da trivialidade.

Toda gloria e honra ao Pai Criador de tudo que nos reconciliou com Ele por meio de Yeshua.
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